
GRUNNSKÓLINN LEIKSKÓLINN
1.des fim Fiskréttur, kartöflur, grænmeti 1.des fim Steiktur fiskur með karrýsósu, kartöflum og grænmeti

2.des fös Heill kjúklingur, kartöflur, salat og sósa 2.des fös Heill kjúklingur, kartöflur, salat og sósa

5.des mán Hakk og spaghetti 5.des mán Hakk og spaghetti

6.des þri Hrísgrjónagrautur og brauð með áleggi 6.des þri Hrísgrjónagrautur og brauð með áleggi

7.des mið Pönnusteiktur fiskur, kartöflur og salat 7.des mið Pönnusteiktur fiskur, kartöflur og salat

8.des fim Tortillur með tilheyrandi meðlæti og sósu 8.des fim Tortillur með tilheyrandi meðlæti og sósu

9.des fös Fiskréttur og meðlæti 9.des fös Fiskréttur og meðlæti

12.des mán Gúllas, kartöflumús og salat 12.des mán Gúllas, kartöflumús og salat

13.des þri Fiskur í raspi, kartöflur, salat 13.des þri Fiskur í raspi, kartöflur, salat

14.des mið Pastaréttur og grænmeti 14.des mið Litlu jólin - Bayonesskinka og tilheyrandi meðlæti

15.des fim Soðin ýsa, kartöflur, grænmeti, sósa og rúgbrauð 15.des fim Soðin ýsa, kartöflur, grænmeti, sósa og rúgbrauð

16.des fös Kjúklingabringur / leggir, salat og sósa 16.des fös Kjúklingabringur, kartöflur, sósa og grænmeti

19.des mán Samlokudagur 19.des mán Pastaréttur m/skinku og grænmeti

20.des þri Litlu jólin - Bayonesskinka og tilheyrandi meðlæti 20.des þri Fiskibollur, kartöflur, salat og sósa

21.des mið Lambalæri, kartöflur, salat og sósa

22.des fim Plokkfiskur og rúgbrauð

23.des fös Súpa og brauð

Matseðill í desember

Gleðileg jól


