
Matseðill apríl 2015

31.mar þri Bayonesskinka m/kartöflum sósu og salati

1.apr mið Fiskibollur m/kartöflum og sósu

7.apr þri Makkarónugrautur og brauð  Starfsdagur GÞ

8.apr mið Pönnusteiktur fiskur, kartöflur, salat og rúgbrauð

9.apr fim Pastaréttur og grænmeti

10.apr fös Kjötréttur ?

13.apr mán Skyr og brauð með áleggi

14.apr þri Lambasnitsel m/raspi, kartöflur, sósa og salat

15.apr mið Kjúklingabringur með kartöflum og salati

16.apr fim Fiskur í raspi, hrísgrjón og salat

17.apr fös Núðluréttur með nýbökuðu brauði

20.apr mán Fiskréttur kartöflum og salati

21.apr þri Hrísgrjónagrautur og slátur

22.apr mið Lasagna, hrísgrjón (eða kartöflumús), salat

23.apr fim Soðin ýsa, kartöflur, grænmeti og rúgbrauð  Sumardagurinn fyrsti

24.apr fös Naggar, kartöflur, sósa og grænmeti

27.apr mán Súpa og brauð

28.apr þri. Ofnbakaður fiskur með kartöflum og salati

29.apr mið. Kjúklingaleggir, kartöflubátar og salat

30.apr fim. Nautahakkhleifur, kartöflur, sósa og salat

17 skóladagar GÞ

20 skóladagar LÞ


