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Matsedill oktober

Fiskur i raspi, karttflur og kaldar sosur
Skyr og braud

Lax, kartdflur og ofnbakad greenmeti
Hakk og spaghetti

Kjuklingur, hrisgrjon og salat

Sodinn fiskur, kartoflur og ragbraud
Grjénagrautur, slatur og smurt braud
Fiskibollur, kartoflur og salat
Lambakjot, brin sésa, kartoflur og salat

Litlar kjotbollur, hrisgrjén, surseet s6sa og salat
Ofnsteiktur fiskur og nybakad braud

Mexikosk kjaklingasupa, braud og tilheyrandi
Fiskur i raspi, karttflur og kaldar sosur
Lasagna og salat

Pasta og salat

Plokkfiskur, salat og ragbraud
Svinasnitsel, kartéflur og sésa
Sodinn fiskur, kart6flur og ragbraud
Tortillur

Vetrarfri Gb / Leikskdli: Bjugu
Vetrarfri Gb / Leikskali: Fiskur
Gullas, kartdflumus og salat
Fiskibollur, kartoflur og salat



