
Matseðill desember

2.des mán Starfsdagur grunn- og leikskóli

3.des þri Kjúklingaréttur og hrísgrjón

4.des mið Hakkbuff, kartöflur og sósa

5.des fim Plokkfiskur og rúgbrauð

6.des fös Svínasnitsel, kartöflur og sósa

9.des mán Mexíkósk kjúklingasúpa

10.des þri Fiskur í raspi, kartöflur og kaldar sósur

11.des mið Pasta og salat

12.des fim Fiskibollur, kartöflur og rúgbrauð

13.des fös Hakk og spaghetti

16.des mán Grjónagrautur, slátur og brauð

17.des þri Litlu jól

18.des mið Leikskóli: Soðinn fiskur

19.des fim Leikskóli: Bjúgu og jafningur

20.des fös Leikskóli: Karrýfiskur og hrísgrjón


