VIRDING
VIRKNI
VINSEMD
VELLIDAN

Kennsluazetlun 2024-2025
Bekkur:4.bekkur
Namsgrein: iprottir
Kennari/kennarar: Bergpéra Pérarinsdéttir

Markmid:

e Er [atinn vinna med 6llum og ahersla @ ad hann syni 6llum i kringum sig virdingu.

e Skilur notkun @ malbandi og muninn @ m og cm, telur endurtekningar hja félaga, fjoldaferda o.fl.
e bekkir hugtokin: snerpa, sprengikraftur, styrkur, sasmhaefing handa og féta.

e Fai upplysingar um muninn a8 skammtima-og langtima markmidum.

e Getur tekid pvi ad vinna og tapa med jafnadargedi.

Kennsluadferdir/vinnulag:
e Synikennsla
e Namsleikir

e Hopeflisleikir




